
 

 MENU DI INIZIO ANNO  

A.S. 2026/2027 

SETT. 1 

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

Pasta pomodoro e ricotta 
Frittata al forno 

Zucchine 
Pane 

Frutta di stagione 

Risotto allo zafferano 
Formaggio 

Insalata mista 
Pane 

Frutta di stagione 

Pasta al pesto 
Prosciutto cotto 

Fagiolini 
Pane 

Frutta di stagione 

Pasta olio e parmigiano 
Hamburger 

Carote Julienne 
Pane 

Dessert 

Minestrone con ditalini 
Bocconcini di merluzzo 

Patate al forno 
Pane 

Frutta di stagione 

•  •  • 

SETT. 2 

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

Riso all’inglese 
Filetto di merluzzo 
Carote agli aromi 

Pane 
Frutta di stagione 

Lasagne al pesto 
Formaggio spalmabile 

Pomodori 
Pane 

Frutta di stagione 

Pasta olio e grana 
Frittata al forno 
Tris di verdura 

Pane 
Frutta di stagione 

Vellutata con crostini 
Cotoletta di lonza 

 Insalata 
Pane 

Frutta di stagione 

 Pizza Margherita 
 Prosciutto cotto 

 Erbette 
 Pane 

 Frutta di stagione 

•  •  • 

SETT. 3 

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

Pasta allo zafferano 
Polpette di manzo 

Fagiolini 
Pane 

Frutta di stagione 

Pokè 
 Mozzarella/Tonno 
Pomodori/Piselli 

Pane 
Frutta di stagione 

Pasta panna e prosciutto 
Tortino alle verdure 

Zucchine 
Pane 

Frutta di stagione 

Tortellini di magro 
burro e salvia 

Lenticchie in umido 
Carote al vapore 

Pane 
Frutta di stagione 

Pasta integrale al  
pomodoro 

Platessa al forno 
Finocchi 

 Pane 
Frutta di stagione 

•  •  • 

SETT. 4 

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

Pizza margherita 
Affettato di tacchino 

Insalata mista 
Pane 

Frutta di stagione 

Minestrone con farro 
Filetto di platessa 

 Patate al forno 
Pane 

Frutta di stagione 

Risotto all’ortolana 
Formaggio 
Pomodori 

Pane 
Frutta di stagione 

Pasta al pomodoro 
Frittata al forno 

 Zucchine 
Pane 

Frutta di stagione 

Pasta olio e grana  
Straccetti di pollo 

Verdura 
Pane 

Frutta di stagione 

•  •  • 
 


